CONSELHO DE ALIMENTAGCAO ESCOLAR

Municipio de Taitiva — Sao Paulo

Ata n° 02/23 - Ata de reunido ordiniria_do Conselho de Alimentacio Escolar do
Municipio de Taiiiva. Aos vinte e sete dias do més de abril, do ano de 2023, as 17h. na
Creche Escola Prof* Neuza Regina Bruno Carnevalli Gonzalez, reuniu-se ordinariamenie o
Conselho de Alimentagdo Escolar do Municipio de Taiuva-SP sob a presidéncia da Sra.
Luciane aparecida Americo que iniciou agradecendo a presenga de todos. Falou sobre a visita
nas escolas da cidade que sdo atendidas pela merenda escolar. A visita foi realizada juntamente
com as nutricionistas Grasiela e Bruna e com a estagiaria Ketlyn. No dia 25/04 na EMEB
Maria Aparecida Pedrinho Furlan, sobre a alimenta¢do escolar, houve muitos elogios, quanto
a diversidade de pratos servidos, tudo balanceado e rico em valor nutricional. Notou-se que
nessa escola as criangas tém uma grande aceitagdo as carnes, saladas, legumes e frutas, o que
¢ essencial para uma alimentagdo saudéavel e rica em nutrientes. Houve também sugestdes de
incluir na alimentago, lanche frio e arroz de forno. As sugestdes foram anotadas pela
estagidria e nessa escola ndo houve criticas, pois todo alimento é bem aceito. Em seguida
aconteceu a visita na Escola Estadual Coronel Benedito Ortiz, e por se tratar de jovens entre
11 a 17 anos, optou-se por levar um questionario para ser respondido por alunos de diferentes
faixas etarias, no qual foi questionado sobre o que achavam da alimentagdo escolar, a nota que
dariam, o que precisa ser melhorado e 0 que gostariam de comer, onde foi solicitado a
sugestdo de trés ou mais itens. A pesquisa de campo foi realizada no 6° ano, no 8° ano, no 9°
ano e na 3" série do Ensino Médio. Foi constatado que entre os adolescentes a aceitagéo da
alimentagdo escolar ndo abrange a todos, muitos disseram ndo gostar da omelete e alguns
disseram que a carne é muito salgada. Houve sugestdo também de trocar a alimentagdo das 7
horas da manha que € o pao, com a alimenta¢@o das 9 horas que ¢ a fruta, pois os adolescentes
dizem sentir muita fome até chegar o horario do almogo, sugeriram também o arroz de forno,
estrogonofe e puré de batata. Entre outras sugestdes, a média de nota ficou entre 7 pontos para
a alimentagéo servida. A presidente continuou a sua fala dizendo que na manha do dia 26 de
abril de 2023, ela e a nutricionista Grasiela, foram visitar as creches escolas do Municipio. Na
Creche Escola Kenso, constataram que ha todo um trabalho realizado pela equipe gestora em
apresentar os alimentos, deixar que os alunos toquem, e experimentem alimentos que ainda
ndo conhecem, ha um cuidado especial com a higiene, como ensinar a criangas nogdes basicas
sobre cuidados pessoais e a importancia de uma boa alimentagdo, tudo realizado com muito
amor e dedicagdo. Na visita a Creche Escola Prof* Neuza Regina Bruno Carnevalli Gonzalez,
ambas tiveram contato com os bebés e todo cuidado em alimenta-los, mantendo a higiene e o
cuidado com os alimentos, desde pequenos ha a introdugdo de alimentos, testando sabores e
texturas, como o milho cozido em espiga para que provem e tenha contato com o alimento, o
que € muito importante para formagao do paladar. Na mesma manha, foi realizada a visita ao
prédio da cozinha piloto que estd em reforma, para entdo ficar totalmente dentro dos padrdes
exigidos, com cadmera fria para melhor conservagio dos alimentos, sala das nutricionistas com
vidro para acompanharem o tempo todo o trabalho realizado na cozinha, melhor divisdo dos
comodos, facilitando o trabalho, a higiene e o cuidado com os alimentos, o que com certeza
melhorara ainda mais a alimentagdo do nosso municipio. Terminando a sua fala , a mesma
socializou os registros, fez observagdes em relagdo aos instrumentos de avaliagdo aplicados
na escola Ortiz e deixou a palavra livre para esclarecimentos de dividas e também para
sugestdes. Nada mais havendo a tratar, agradeceu novamente a presenca de todos e deu por
encerrada a reunido. Eu, Natalia Cristina Dorati, designada para secretariar a reunifo, lavrei a
pregente ata que) apos lida, foi assinada pelos membros. Taidva, 27 de abril de 2023.
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